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Principer for samverkan gallande barn och ungas
halsa

Vard- och socialavdelningens forslag till beslut

Kommunstyrelsen godkanner "Principer for samverkan gallande barn och
ungas halsa”, som galler fran 2026-03-01 tills vidare.

Sammanfattning av arendet

Sociala vard- och omsorgsgruppen (SVOM) rekommenderar lanets
kommuner och regionen att godkanna "Principer for samverkan gallande
barn och ungas halsa”. Syftet med principerna fér samverkan ar att
sakerstalla en langsiktig, hallbar och jamlik samverkan mellan kommunerna
i Jamtlands lan och Region Jamtland Harjedalen, for att starka
skyddsfaktorer och minska riskfaktorer for att framja barn och ungas halsa.

Beskrivning av arendet

Barn och unga ar var framtid. Alla barn har ratt att vaxa, lara och utvecklas.
Uppvaxtvillkoren har avgérande betydelse for psykisk och fysisk halsa
genom hela livet. Att ge varje barn goda forutsattningar till ett bra liv och en
god hélsa ar en av samhallets viktigaste uppgifter. Barn behdver en trygg
uppvaxt och god kontakt med sina foraldrar, vardnadshavare eller andra
viktiga vuxna. For att framja halsa kravs ett helhetsperspektiv dar barnets
egna forutsattningar samspelar med relationer till familj och narmiljo,
levnadsforhallanden, utbildning samt samhallets stddjande strukturer.

Att varna om barns basta skapar mojligheter for samhallet men innebar
ocksa utmaningar. Dessa utmaningar ar for stora for att I6sas av enskilda
aktorer eller inom befintliga strukturer. Det kravs samverkan och ett
gemensamt ansvarstagande for att skapa férutsattningar fér god halsa och
trygga uppvaxtvillkor fér lanets barn.

Samverkan genom lanets stédstrukturer behdver ske pa flera nivaer:

Framjande insatser
Forebyggande insatser
Insatser for tidig upptackt
Samordnat stdd
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Parterna ska utga fran gallande lagstiftning och sina respektive
grunduppdrag. Utéver detta ar det ett gemensamt atagande att
implementera och sprida principerna foér samverkan, éverenskommelse och
stdédjande dokument inom den egna organisationen.

Ekonomiska konsekvenser

Principerna bidrar inte med nagra tillaggskostnader for Bracke kommun.
Samverkan mellan de aktuella parterna kan a andra sidan bidra till en
minskad kostnad, om varden och det férebyggande arbetet blir mer
sammanhallet mellan de ansvariga aktorerna.

Barnkonsekvensanalys

For barn och ungas del skulle ett samarbete som beskrivs i principerna
bidra till att stéarka skyddsfaktorer och minska riskfaktorer. Detta leder i
forlangningen till att Ianet som helhet arbetar for att framja barn och ungas
halsa.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, 2026-01-12
Principer for samverkan barn och ungas hélsa 12 november, 2025-11-12
Rekommendationsbeslut SVOM § 45, 2025-12-12

Beslutet skickas till
Vard- och socialavdelningen

Moa Nyman de Beau Anneli Valter
Verksamhetsutvecklare Chef vard- och socialavdelningen
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